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        10 одиноких граждан пожилого возраста, проживающих в пункте временного размещения г.о. 

Сызрань, ежедневно находятся под наблюдением со стороны специалистов  АНО «ЦСОН 

«Сызранский». 

      Социальные работники Светлана Карякина, Татьяна Денисова и  Евгения Шиляева оказывают 

помощь пожилым гражданам в приеме пищи (кормление), помощь в быту, сопровождают на 

прогулку и в магазин. 

        Для безопасности людей используются технические средства реабилитации, приобретенные на 

средства президентского гранта по проекту «Чужих стариков не бывает». Ходунки, коляска, трости, 

стул с санитарным оснащением, прикроватный столик, ступенька для ванны  и др.  Специалисты 

АНО «ЦСОН «Сызранский» рассказали подопечным, как использовать оборудование при 

передвижении, мытье в душе, при приеме пищи. Теперь в арсенале пункта временного размещения 

есть необходимое оборудование для повышения качества жизни маломобильных людей. 
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      Также каждому пострадавшему был вручен индивидуальный гигиенический набор, к который 

входит: зубная паста, зубная щетка, очищающие салфетки, ватные палочки, жидкое мыло, шампунь, 

крем защитный от опрелостей, пена очищающая, урологические прокладки, ночная сорочка, носки, 

нижнее белье. 

 

       К работе социальных работников Центра социального обслуживания присоединяться психологи 

организации. Помощь психолога позволит снизить излишнюю тревожность, на фоне перенесших 

потрясений, улучшить эмоциональное состояние. 
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