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В октябре 2023 года социальные работники приступили к индивидуальным занятиям со своими 

подопечными. 

Уже более 30 граждан пожилого возраста в рамках проекта «Здоровое старение» на безвозмездной 

основе получили: 

— оборудование для развития мелкой мотори рук после травм и болезни, 

— комплект оборудования для сохранения когнитивных функций; 

— массажеры и велотренажеры для сохранения двигательной активности. 

 

Занятия проходят как под присмотром социального работника там и самостоятельно. 

В адрес социальных работников и команды проекта звучат слова благодарности, за особое внимание 

к пожилым людям. 

  

Юлия Акимова, специалист по социальной работе 
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