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Облегчаем жизнь ухаживающего и больного!  
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     На практическом занятии в рамках «Школы ухода» социальные работники АНО «ЦСОН 

«Сызранский» закрепили знания по уходу за маломобильными подопечными. 

Вместе с тренером — преподавателем Акимовой Юлией Владимировной отработали техники 

позиционирования тяжелобольного в пределах кровати. Узнали особенности укладывания людей 

после перенесшего инсульта, с переломом шейки бедра, стомами и катетарами. 

 
     В рамках занятия все присутствующие делились своим опытом, обсуждали сложные моменты. 

Знания полученные в рамка «Школы ухода» необходимы для оказания качественных услуг, 

облегчения жизни ухаживающего и больного. 

  

Юлия Акимова, специалист по соц. работе 
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