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    В рамках социального проекта «Здоровое старение» было проведено итоговое тестирование 

участников, в ходе которого они заполнили анкеты обратной связи. Целью тестирования было 

получение отзывов и предложений от участников проекта относительно его реализации, а также 

выявление возможных проблем и успехов. 

 

   Анкеты содержали вопросы о результативности занятий, об оборудовании, о самочувствии. 

Участники также могли предложить свои идеи по улучшению проекта. 

Анализ результатов тестирования показал, что большинство участников остались довольны участием 

в проекте, отметили улучшение самочувствия. Они отметили высокий уровень профессионализма 

сотрудников и их готовность помочь в решении возникающих вопросов. 

    В целом, итоговое тестирование участников проекта «Здоровое старение» позволило выявить 

основные проблемы и успехи проекта, а также определить направления для его дальнейшего 

развития. 
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