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   Новый проект по поддержке пожилых людей и инвалидов стартовал в Сызрани благодаря 

грантовой поддержке города. 1 ноября Автономная некоммерческая организация «Центр 

социального обслуживания населения «Сызранский», директор Наталья Киреева, на базе Школы 

ухода запустила проект «Шаг к самостоятельности», направленный на улучшение качества жизни 

старшего поколения. 

   Основная цель проекта — помочь пожилым людям и инвалидам сохранить самостоятельность в 

повседневной жизни. В центре внимания особая категория — пожилые люди и инвалиды с 

переломом шейки бедра, получающие надомное обслуживание. Эта группа граждан требует 

специфического подхода и особого набора технических средств реабилитации, которые редко 

учитываются в общих программах реабилитации. 

   На средства гранта будут закуплены технические средства реабилитации для создания бесплатного 

сервиса поддержки. Лица, осуществляющие уход, пройдут обучение и получат консультации по 

технике безопасного ухода. 

   Проект «Шаг к самостоятельности» — это яркий пример того, как социальная поддержка может 

изменить жизнь старшего поколения к лучшему, помогая им оставаться активными участниками 

общественной жизни. 
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